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Manipulation extincteurs 

 

Durée : 2h       Participants : 4 à 10 personnes 

Public visé : Tout public     Lieu : Dans vos locaux  

Prérequis : Aucun      Modalité de formation : Présentiel 

Tarif : Dégressif selon nombre de participants  Délai d’accès formation : A partir de 3 semaines 

Formateur : Titulaire du certificat de formateur  Financement : OPCO 

Accessibilité aux Personnes en situation de handicap : Nous consulter, selon situation 

 

Objectifs de la formation : 

• Connaître les principes de base de la lutte contre le feu. 

• Apprendre à manipuler efficacement les différents types d'extincteurs. 

• Savoir réagir rapidement en cas d’incendie. 

 

Contenu pédagogique : 

1. Théorie de la lutte contre le feu : 

o Comprendre le triangle du feu. 

o Les différentes classes de feu (A, B, C, D, F). 

o Choix des extincteurs en fonction du type de feu. 

2. Présentation des différents types d'extincteurs : 

o Extincteur à eau. 

o Extincteur à poudre. 

o Extincteur CO₂. 

3. Manipulation des extincteurs : 

o Démonstration pratique de l’utilisation de chaque extincteur. 

o Mise en situation et manipulation par chaque participant sur feux réels ou simulés. 

4. Rappel des consignes de sécurité en cas d’incendie : 

o Plan d’évacuation. 

o Procédure d’alerte des secours. 
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Méthodes pédagogiques : 

• Alternance entre théorie et pratique. 

• Scénarios réalistes avec mise en situation. 

• Supports pédagogiques et vidéos. 

 

Modalités d’évaluation : 

• Évaluation pratique à travers des mises en situation réelles ou simulées. 

• Validation de la formation par l’obtention d’une attestation de participation. 
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