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Guide-file / Serre-file

CAPSECURITE
Durée : 2h Participants : 4 a 10 personnes
Public visé : Tout public Lieu : Dans vos locaux
Prérequis : Aucun Modalité de formation : Présentiel
Tarif : Dégressif selon nombre de participants Délai d’acces formation : A partir de 3 semaines
Formateur : Titulaire du certificat de formateur Financement : OPCO

Accessibilité aux Personnes en situation de handicap : Nous consulter, selon situation

Objectifs de la formation :

e Connaitre les réles et responsabilités des guide-files et serre-files en cas d'évacuation.
¢ Organiser et coordonner une évacuation efficace dans une situation d'urgence.
¢ Identifier les consignes de sécurité et les itinéraires d’évacuation.

e Réagir de maniere adaptée face aux divers types d’incidents pouvant nécessiter une évacuation.

Contenu pédagogique :

1. Introduction a la sécurité incendie et aux procédures d’évacuation :

e Rappels sur les consignes de sécurité en entreprise.

e Lerisque incendie et la réglementation.

e La détection et la prévention incendie

e Présentation des différents types d’incidents (incendie, explosion, fuite de gaz, etc.).
2. l'évacuation et le role de chacun :

e Guide-file : ouvrir le chemin, conduire les évacués vers les points de rassemblement, vérifier les
locaux.

o Serre-file : s'assurer que personne ne reste en arriere, fermer les portes, vérifier les absences.
¢ Importance de la communication entre le guide-file et le serre-file.

o Ll'alarme et I'alerte
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3. Identification des itinéraires d’évacuation :
e Reconnaitre les voies d’évacuation et les issues de secours.
e Identifier les points de rassemblement.
e Comprendre les plans d’évacuation et leur mise a jour.
4. Organisation d’une évacuation efficace :
e Comment diriger les occupants vers les sorties en sécurité et sans panique.
e Gestion des personnes a mobilité réduite, des visiteurs, et du personnel absent.
e Procédures en cas d'obstruction des voies de secours.
5. Exercices pratiques et mises en situation :
¢ Simulations d’évacuation avec role de guide-file et serre-file.

¢ Identification des erreurs courantes et apprentissage des bonnes pratiques.

Méthodes pédagogiques :

e Alternance entre apports théoriques et exercices pratiques.

e Simulation d’évacuation, si désirée, pour une mise en situation réelle des roles de guide-file et
serre-file.

o Echanges interactifs pour répondre aux questions spécifiques des participants.

Evaluation :
« Evaluation continue au travers des exercices pratiques et des mises en situation.

e Remise d’une attestation de formation a l'issue de la session.
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